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08:30 Abertura do secretariado
08:50 Sessão de Abertura

09:00 Estudo da dor neonatal: dos modelos animais à investigação clínica 
Prof.ª Dr.ª Ananda Fernandes (ESEC)
Moderadores: Enf.ª Teresa Pereira, Mestre EESIP, Enfermeira Responsável; 
Dr. Braga da Cunha, Chefe da Unidade (CHTS, Unidade de Neonatologia)

09:45 A dor no RN, existe? Vias da dor. Atuação de fármacos
Dr.ª Sara Fonseca, (CHSJ, Anestesiologia) 
Moderadores: Enf.ª EESIP Graça Cavadas; Dr. Francisco Silva (CHTS, Unidade de 
Neonatologia)

10:30 Intervalo

11:00 Avaliação e controlo da dor em cuidados intensivos neonatais. 
Instrumentos de avaliação de dor. Analgesia não farmacológica.
Prof. Dr. Luís Manuel da Cunha Batalha (ESEC)
Moderadores: Enf.ª Mestre EESIP Cristina Correia ; Dr. Ilídio Quelhas (CHTS, 
Unidade de Neonatologia)

11:30 Porque somos renitentes em medicar o RN para a dor? Efeitos 
adversos da analgesia? A importância do controlo da dor em qualquer 
faixa etária
Dr.ª Inês Carrilho (CMIN, Neuropediatria)
Moderadores: Enf.ª Sílvia Ventura e Dr. Abílio Oliveira  (CHTS, Unidade de 
Neonatologia)

12:00 Take Home Messages
          Encerramento  

Notas


